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M U N I C I P I S

Ajuntament de Burjassot

2024/07332 Anunci de l'Ajuntament de Burjassot sobre l'aprovació de les bases
específiques i convocatòria del procés selectiu, per a la provisió en
propietat de sis places de personal laboral fix discontinu, monitor o
monitora activitat esportiva, en les següents disciplines: futbol-sala (2),
tennis (1), gimnàstica rítmica (2) i taitxí-yogalates (1), laboral fix
d'aquesta administració. Procés d'estabilització.

ANUNCI
Mitjançant Decret d'Alcaldia número 2024004182 de data 21-05-2024

s'aproven les bases específiques i convocatòria del procés selectiu per a la provisió
en propietat de sis places de personal laboral fix discontinu Monitor o Monitora
activitat esportiva en les següents disciplines: futbol-sala (2), tenis (1), gimnàstica
rítmica (2) i taitxí-iogalates (1), laboral fix d'esta Administració, classificació: oficial
primera, torn lliure, inclosas en l'oferta d'ocupació pública per a l'estabilització de
l'ocupació temporal de l'Ajuntament de Burjassot corresponent a l'exercici 2022,
mitjançant el sistema de concurs-oposició per torn lliure, el contingut del qual és el
següent:

Bases específiques reguladores del procediment selectiu de sis places de
Monitor o Monitora Activitat Esportiva:

Primera.- Objecte, naturalesa i característiques de la plaça convocada.

Estes bases específiques tenen per objecte establir les normes per les quals
s'ha de regir el procés de selecció per a la provisió en propietat de sis places de
personal laboral fix discontinu (jornada parcial), Monitor o Monitora Activitat
esportiva, classificació: oficial primera, torn lliure, en les següents especialitats:

Activitat esportiva Número monitor o monitora
Futbol-sala 2

Tenis 1
Gimnàstica Rítmica 2

Taitxí - Iogalates 1
Total 6

Estes places estan incloses en l'Oferta d'Ocupació Pública per a
l'estabilització de l'ocupació temporal de l'Ajuntament de Burjassot corresponent a
l'exercici 2022 en aplicació de la Llei 20/2021, de 28 de desembre, aprovada per
Decret d'Alcaldia núm. 2022002372 de data 26-05-2022 i publicada en el DOGV núm.
9350 de data 30-05-2022 i BOP núm. 103 de data 31-05-2022.

Segona.- Normativa d'aplicació.

Resulta d'aplicació al present procediment les bases generals per les quals
es regiran els processos selectius per a la selecció de personal funcionari o laboral fix
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corresponents a les convocatòries del procés d'estabilització de l'ocupació temporal,
aprovades per acord de la Junta de Govern Local de data 29 de novembre i 15 de
desembre de 2022 i publicades en el Butlletí Oficial de la Província de València núm.
237 i 249 de dates 13 i 29 de desembre de 2022, respectivament. 

Tercera.- Publicitat i convocatòria.

Les presents bases arrepleguen les particularitats pròpies que regirà la
convocatòria dels llocs objecte d'estabilització i el seu tenor literal es publicarà
íntegrament en el BOP; així com el seu extracte en el DOGV.

La convocatòria es produirà mitjançant anunci de la convocatòria en el BOE
que obrirà el termini de vint dies hàbils per a la presentació d'instàncies per les
persones interessades, en la forma, terminis i amb la documentació i requisits que es
determinen la base quarta punt 3 de les bases generals.

Les publicacions posteriors que exigisca el procés selectiu, de cadascun dels
llocs que es convoquen, s'efectuarà en el tauló electrònic municipal i en el portal de
transparència.

Quarta.- Requisits de les persones aspirants i funcions.

A més del que es disposa en les bases generals les persones aspirants
hauran de posseir les següents titulacions, tal com s'arreplega en la relació de llocs
de treball d'este Ajuntament, aprovada per acord de ple en sessió celebrada el 24 de
gener de 2024 (BOP núm. 22 de data 31-01-2024):

Titulació genèrica: Títol de graduat escolar o graduat en educació secundària
obligatòria o equivalent.

Titulació específica: Es requereix alguna de les següents titulacions:

1. Certificat acadèmic oficial de superació del cicle inicial del Grau Mitjà o
títol de Tècnic esportiu o tècnica esportiva de la modalitat i especialitat
corresponent.

2. Tècnic esportiu o Tècnica esportiva Superior de la modalitat o especialitat
esportiva corresponent.

3. Tècnic o Tècnica en Conducció d'Activitats Fisicoesportives en el Medi
natural.

4. Tècnic o Tècnica en Guia en el medi natural i de temps lliure.

5. Tècnic o Tècnica Superior en Animació d'Activitats Físiques i Esportives.

6. Tècnic o Tècnica Superior en Ensenyament i Animació Socioesportiva.

7. Tècnic o Tècnica Superior en Condicionament Físic.

8. Grau en Ciències de l'Activitat Física i de l'Esport o llicenciatura
corresponent.
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9. Certificat de professionalitat de la modalitat o especialitat esportiva
corresponent.

10. Certificat federatiu en els termes establits en la DONA Quinta de la Llei
2/2022, de 22 de juliol, de la Generalitat, d'ordenació de l'exercici de les
professions de l'esport i l'activitat física a la Comunitat Valenciana.

11. Per a aquells que es troben exercint les funcions de monitor/a esportiu/a
sense els requisits de formació establits en la Llei 2/2022 hauran d'aportar
una declaració responsable en els termes que establix la DT Primera de la
citada Llei

Les funcions arreplegades en la relació de llocs de treball són:

• Organitzar, dirigir i dinamitzar les activitats dirigides a la pràctica de la
modalitat esportiva de la seua especialitat.

• Avaluar i planificar anualment les activitats a realitzar en la modalitat
esportiva de la seua especialitat.

• Elaborar i presentar per escrit la memòria final de l'activitat que hagen
impartit.

• Preparació de les classes a impartir amb anterioritat a la realització d'estes.

• Educació en valors esportius de l'alumnat i seguiment d'este. 

• Relacions amb els pares i altres grups o entitats.

• Col·laborar en l'organització de competicions i esdeveniments.

• Realitzar un ús adequat i correcte del material esportiu i la instal·lació.

• Mantindre l'orde i control de l'alumnat en les seues classes.

• Repartir comunicats o notes informatives als seus alumnes quan siga
necessari.

• Cooperar amb el/la coordinador/a esportiu per a garantir unes condicions
de treball segures.

• Fer qualsevol altra tasca del seu lloc de treball.

Quinta.- Procediment selectiu i mèrits.

El sistema per a la selecció de les persones aspirants és el concurs-oposició
que consistirà en la realització dels exercicis establits per a la fase d'oposició en la
base 8.3 de les bases generals que guardaren relació amb els procediments, tasques
i funcions habituals de les places i amb un temari que s'indica en l'annex a estes
bases específiques i a continuació per a aquells que superen la fase d'oposició
procedirà la valoració dels mèrits al·legats i acreditats documentalment per les
persones aspirants d'acord amb el barem establit en les bases generals, 
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Sexta.- Categoria de l'òrgan de selecció.

De conformitat amb l'article 30 del RD 462/2002, d'indemnitzacions per raó
del servici, el Tribunal d'este procés tindrà la categoria tercera.

Contra estes Bases i quants actes administratius es deriven d'elles que
esgoten la via administrativa pot interposar-se, potestativament, recurs de reposició
davant l'Alcaldia Presidència en el termini d'un mes comptat a partir de l'endemà de
la seua publicació en el Butlletí Oficial de la Província, o recurs contenciós
administratiu davant els òrgans de la jurisdicció contenciosa administrativa en el
termini de dos mesos comptats a partir de l'endemà de publicar-se, de conformitat
amb l'establit en l'article 114 de la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, del Procediment
Administratiu Comú de les Administracions Públiques. Tot això sense perjuí que
s'exercite qualsevol altre recurs que es considere oportú.

Annex temari:

Part general aplicable a totes les disciplines esportives:

Tema 1.- La Constitució espanyola: concepte. Drets i llibertats dels
ciutadans. 

Tema 2.- El procediment administratiu: principis i fases. El personal al servici
de les Entitats Locals, drets, deures i incompatibilitats. Protecció de Dades
Personals i garantia dels drets digitals.

Tema 3.- Polítiques d'Igualtat de Gènere. Prevenció de riscos laborals:
obligacions dels treballadors en matèria de prevenció de riscos.

Part específica per a cada disciplina esportiva:

Futbol-sala

1. Llei 2/2011, de 22 de març, de l'esport i l'activitat física de la Comunitat
Valenciana. Llei 2/2022, de 22 de juliol, d'ordenació de l'exercici de les
professions de l'esport i l'activitat física a la Comunitat Valenciana.

2. Ordenança reguladora del preu públic d'aplicació en les instal·lacions
esportives municipals de l'Ajuntament de Burjassot.

3. Tècnica, tàctica i estratègia: definicions. Accions tècniques: la conducció
de la pilota, el control o recepció, la passada, el tir a porteria, la finta i el
regateig. Accions tàctiques ofensives i defensives: replegaments,
temporitzacions, cobertures, permutes, marcatges, contraatacs i
desmarcatges.

4. Mesures i Reglament: la superfície de joc, faltes, incorreccions i règim
sancionador.

5. Metodologies d'ensenyament del futbol sala. Principals sistemes de joc.
Les posicions i característiques dels jugadors de futbol sala. Moviments,
evolucions i accions conjuntes.
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Tenis

1. Llei 2/2011, de 22 de març, de l'esport i l'activitat física de la Comunitat
Valenciana. Llei 2/2022, de 22 de juliol, d'ordenació de l'exercici de les
professions de l'esport i l'activitat física a la Comunitat Valenciana.

2. Ordenança reguladora del preu públic d'aplicació en les instal·lacions
esportives municipals de l'Ajuntament de Burjassot.

3. El tenis: Origen i evolució. Elements del tenis. Metodologies per a
l'ensenyament del tenis.. 

4. Mesures de la pista i reglament de joc.

5. Tècnica, tàctica i estratègia al tenis. Posició d'Espera. Colp de dreta. Colp
de Revés. El Servici i el Globo. Components tàctics específics. Volea de Dreta
i de Revés

Gimnàstica rítmica

1. Llei 2/2011, de 22 de març, de l'esport i l'activitat física de la Comunitat
Valenciana. Llei 2/2022, de 22 de juliol, d'ordenació de l'exercici de les
professions de l'esport i l'activitat física a la Comunitat Valenciana.

2. Ordenança reguladora del preu públic d'aplicació en les instal·lacions
esportives municipals de l'Ajuntament de Burjassot.

3. Principis tècnics fonamentals de la Gimnàstica Rítmica. Les capacitats
físiques i la GRE: Definició i classificació. Evolució de les capacitats físiques.
Base fisiològica. Mètodes d'entrenament de les capacitats físiques. Mètodes
de desenvolupament de la flexibilitat, força, resistència i velocitat.

4. Planificació d'ensenyament i metodologia dels aparells: el cércol, la corda,
la pilota, la cinta i les maces. Les mans lliures: Generalitats. Progressions
específiques als elements de mans lliures.

5. Els 5 aparells de la gimnàstica rítmica (el cércol, la corda, la pilota, la cinta i
les maces): Evolució tècnica i mesures reglamentàries de cadascun. Quadre
esquemàtic de les diferents possibilitats de treball a realitzar amb els grups
d'elements corresponents. Exigències per a la composició de l'exercici de
cada aparell. Principals errors d'execució.

Taitxí-Iogalates

1. Llei 2/2011, de 22 de març, de l'esport i l'activitat física de la Comunitat
Valenciana. Llei 2/2022, de 22 de juliol, d'ordenació de l'exercici de les
professions de l'esport i l'activitat física a la Comunitat Valenciana.

2. Ordenança reguladora del preu públic d'aplicació en les instal·lacions
esportives municipals.

3. Elements essencials del taitxí. Planificació i metodologies per a
l'ensenyament del taitxí. El taitxí a la ciència moderna. Integració del taitxí en
la vida diària.
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4. Tècniques bàsiques de ioga i pilates. Postures i respiració. Seqüències i
progressions.

5. Planificació i metodologies per a l'ensenyament del "Iogalates". Anatomia i
biomecànica aplicades al mètode d'ensenyament de ioga i pilates. Beneficis
de la pràctica combinada de ioga i pilates.

El que es fa públic per a general coneixement.

Burjassot, a 24 de maig de 2024. —L'alcalde, Rafael García García.
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